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 1.  Principais  ações  e  projetos  em  execução  e  concluídos  pela  CoAP  e  parceiros  em 
 2022. 

 Ações/Projetos  Situação  Descrição 

 Triagem 
 Em 

 execução 

 Receber as solicitações por atendimento psicológico, 
 psiquiátrico e nutricional e realizar os 
 encaminhamentos à rede interna e externa quando 
 necessário. 

 Acolhimento Psicossocial 
 Em 

 execução 

 Acolher a comunidade propiciando um espaço de 
 escuta inicial sobre a demanda de sofrimento 
 psicológico para avaliação e encaminhamentos 
 necessários. 

 Atendimento Psicológico 
 individual 

 Em 
 execução 

 Oferecer suporte psicológico à comunidade 
 universitária, priorizando as pessoas que não 
 conseguem pagar por esse tratamento na rede 
 externa. 

 Atendimento Psiquiátrico 
 Em 

 execução 

 Viabilizar suporte psiquiátrico aos estudantes da UnB, 
 priorizando os casos de crise psíquica grave e aqueles 
 que não possuem condições de pagar por esse 
 tratamento na rede externa. Parceria com HUB e 
 Faculdade de Medicina da UnB. 

 Atendimento Social Individual  Em 
 execução 

 Ofertar atendimento relacionado às demandas do 
 Serviço Social, tais como orientações sobre acesso a 
 direitos sociais (moradia, emprego, alimentação, 
 assistência estudan�l, entre outros). 

 Atendimento nutricional 
 individual 

 Em 
 execução 

 Oferecer atendimento individual realizado por 
 nutricionista, com marcação feita previamente através 
 de e-mail. 
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 Terapia de Família e Conjugal 
 Em 

 execução 

 Realizar com apoio do Ins�tuto Aprender Vivo 
 atendimento psicológico de familiares e casais  da 
 comunidade da UnB. 

 Grupo Psicoterapêu�co Vozes 
 LGBTQIA+ 

 Em 
 execução 

 Ofertar um espaço de acolhimento, aceitação e escuta 
 a�va sobre situações e preocupações que geram 
 sofrimento psíquico para a população LGBTQIA+. 

 Grupo  Psicoterapêu�co 
 Diztanto 

 Concluído 
 Propiciar espaço de escuta psicoterapêu�ca aos 
 homens, estudantes de graduação e pós-graduação da 
 UnB. Parceria com ONG Saúde Mental Inverso 

 Grupo  Psicoterapêu�co 
 Finalmente 

 Concluído  Disponibilizar espaço psicoterapêu�co para estudantes 
 na fase final do curso de graduação. 

 Psicoterapia em Grupo em 
 Psicodrama 

 Concluído  Viabilizar suporte psicológico em grupo para a 
 comunidade universitária.  Foi uma ação organizada 
 pela CoAP/DASU/DAC com o apoio da Associação 
 Brasiliense de Psicodrama (ABP). 

 Grupo de Sociodrama: 
 Relações interpessoais: como 

 fazer isso dar certo  ? 

 Não 
 executado 

 Compar�lhar experiências e trabalhar o 
 desenvolvimento dos papéis sociais e da saúde 
 cole�va, em 10 encontros. Foi uma ação organizada 
 pela CoAP/DASU/DAC com o apoio da Associação 
 Brasiliense de Psicodrama (ABP). Não foi executado, 
 pois não teve inscritos. 

 Intervenção Grupal de 
 Pósvenção de Suicídio na 
 DISEG/UnB 

 Concluído  Acolher servidores  em grupo de Pósvenção de Suicídio 
 na DISEG/UnB. 

 PROSAM - Programa de 
 Acolhimento e Promoção da 
 Saúde Mental da UnB 

 Em 
 execução 

 Ofertar auxílio de atenção à saúde mental por meio do 
 Programa de Acolhimento e Promoção da Saúde 
 Mental (PROSAM) da Universidade de Brasília aos 
 estudantes de graduação em sofrimento psíquico e 
 vulnerabilidade socioeconômica 

 Auxílio  de  atenção  à  saúde 
 mental com recurso PDI do DAC 

 Concluído  Ofertar auxílio de atenção à saúde mental para 
 estudantes em vulnerabilidade psíquica e/ou 
 socioeconômica que não foram selecionados pelos 
 programas de apoio oferecidos pela DDS por não 
 cumprirem os critérios solicitados. 

 Palestra: A ansiedade e 
 depressão em tempos de 
 pandemia. 

 Concluído  Realizar  palestra ministrada pela psicóloga da CoAP 
 Vanessa Correa Bacelo Scheunemann no Simpósio de 
 Ciências e Tecnologias em Saúde da Faculdade de 
 Ceilândia. 

 Palestra: Saúde mental de 
 estudantes universitários 

 Concluído  Realizar palestra ministrada pela psicóloga e 
 coordenadora da CoAP Cris�neide Leandro França no 
 Projeto de Mentoria Estudan�l em Enfermagem (UnB), 
 coordenado pela profa. Mariana Andre Honorato 
 Franzoi. 
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 Palestra:  Terapia narra�va e as 
 prá�cas narra�vas cole�vas 

 Concluído  Organizar palestra ministrada por Lucia Helena Abdalla, 
 psicóloga clínica, terapeuta narra�va e diretora do 
 Ins�tuto Reciclando Mentes. 

 Reuniões técnica e 
 administra�va da Coordenação 
 da CoAP/DASU 

 Concluído  Realizar reuniões com coordenadores de cursos, 
 unidades acadêmicas e administra�vas, quando 
 demandado, bem como, com a equipe da CoAP e 
 Direção/Coordenações da DASU. 

 Reuniões Intersetoriais para 
 Discussão de Caso 

 Concluído  Par�cipar de reuniões entre setores internos e 
 externos à universidade para discussão de casos e 
 elaboração de estratégias. Entre os setores, no âmbito 
 da UnB, estão: DAC, DDS, DACES, SDH, REVIRA. Órgãos 
 públicos externos: HUB, UPA de São Sebas�ão, Lar São 
 José, CAPES II Brasília. 

 Supervisão de estagiários de 
 psicologia 

 Em 
 execução 

 Disponibilizar espaço de discussão dos casos 
 atendidos e orientação aos estagiários da CoAP, 
 contribuindo assim para formação nessa área de 
 atuação. 

 Orientação de bolsistas 
 Em 

 execução 
 Realizar reuniões semanais para discussão dos casos 
 atendidos no acolhimento psicossocial. 

 Treinamento de estagiários, 
 bolsistas e  extensionistas. 

 Concluído  Treinar  estagiários, bolsistas e  extensionistas, 
 para realização de atendimento psicológico e 

 psicossocial na CoAP. 
 Par�cipação em 
 Comissões/Grupos de Trabalho 

 Em 
 execução 

 Integrar comissões e Grupos de Trabalho do DAC e 
 DASU a seguir:  instalação de banheiros agêneros; 
 Projeto Terapêu�co e Pedagógico Singular (PTPS); 
 car�lha de atendimento médico-pericial na UnB; 
 indicadores da DASU; processo disciplinar discente 
 e polí�ca de promoção de saúde da comunidade 
 universitária. 

 Projeto de extensão - Prá�cas de 
 bem-estar emocional na 
 Universidade de Brasília 

 Concluído  Elaborar e executar projeto de extensão com apoio de 
 parcerias externas, direcionado à comunidade 
 universitária, com o intuito de ofertar  suporte 
 psicológico individual e em grupo,  terapia de família e 
 acolhimento psicossocial. 
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 2.  Dados  mensais  dos  atendimentos  realizados  pela  CoAP  e  parceiros  no  decorrer 
 do exercício de 2022. 

 Ações  Mês 
 Total de pessoas 

 atendidas 
 Total de 

 sessões/consultas 
 realizadas (*) 

 Acolhimento Psicossocial 

 Janeiro 

 593 

 35 

 Fevereiro  55 

 Março  55 

 Abril  47 

 Maio  46 

 Junho  65 

 Julho  57 

 Agosto  28 

 Setembro  58 

 Outubro  45 

 Novembro  53 

 Dezembro  49 

 Atendimento Psicológico 
 Individual 

 Janeiro 

 275 

 161 

 Fevereiro  243 

 Março  398 

 Abril  367 

 Maio  354 

 Junho  308 

 Julho  203 

 Agosto  305 

 Setembro  295 

 Outubro  204 

 Novembro  239 

 Dezembro  251 
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 Atendimento Psiquiátrico 
 presencial (ambulatório 
 Dasu/HUB) 

 Janeiro 

 64 

 33 

 Fevereiro  43 

 Março  35 

 Abril  32 

 Maio  33 

 Junho  35 

 Julho  18 

 Agosto  37 

 Setembro  19 

 Outubro  20 

 Novembro  21 

 Dezembro  19 

 Triagem 

 Janeiro 

 557 

 23 

 Fevereiro  26 

 Março  49 

 Abril  51 

 Maio  47 

 Junho  57 

 Julho  58 

 Agosto  53 

 Setembro  53 

 Outubro  54 

 Novembro  55 

 Dezembro  41 

 Atendimento nutricional 
 individual 

 Janeiro a 
 dezembro 

 65  367 

 Terapia de Família e Conjugal 
 Março a 

 dezembro 
 59  892 

 pág.  5 



 Grupo  Psicoterapêu�co 
 Diztanto 

 Agosto a 
 novembro 

 22  24 

 Grupo Psicoterapêu�co 
 Finalmente 

 Abril a junho  14  34 

 Grupo Psicoterapêu�co Vozes 
 LGBTQIA+ 

 Junho a 
 Dezembro 

 15  43 

 Psicoterapia em Grupo em 
 Psicodrama 

 Março a junho  9  18 

 Atendimento Social Individual  Janeiro a 
 Dezembro 

 8  14 

 (*) Uma pessoa atendida pode realizar diversas sessões/consultas por semana durante os meses que 
 es�ver vinculada aos serviços ofertados pela CoAP e parceiros. 

 3.  Total  de pessoas atendidas e sessões/consultas  realizadas na CoAP em 2022. 

 Ações 
 Total de pessoas 

 atendidas 
 Total de 

 sessões/consultas 
 realizadas (*) 

 Acolhimento Psicossocial  593  593 

 Atendimento Psicológico individual  275  3328 

 Atendimento Psiquiátrico  64  345 

 Atendimento nutricional individual  65  367 

 Terapia de Família  59  892 

 Grupo Psicoterapêu�co  Diztanto  22  24 

 Grupo Psicoterapêu�co Finalmente (estudantes 
 em fase final do curso) 

 14  34 

 Grupo  Psicoterapêu�co Vozes LGBTQIA+ 
 15  43 

 Psicoterapia em Grupo em Psicodrama 
 9  18 

 Atendimento Social Individual  8  14 

 Total de pessoas atendidas: 1.124 

 Total de sessões/consultas realizadas: 5.658 
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 4.  Dados  sociodemográficos  das  pessoas  atendidas  no  Atendimento  Psicológico 
 individual em 2022. 

 Número de pessoas atendidas  275 
 Número de atendimentos realizados  3328 

 Gênero 
 Feminino: 172  Masculino: 78 

 Mulher trans: 4  Homem trans: 1 
 Nao-Binário: 11  Prefiro não dizer: 9 

 Faixa etária 
 Até 24 anos: 180  25 a 29: 60  30 a 34: 10  35 a 39: 10 

 40 a 44: 5  45 a 49: 7  50 a 54: 2  55 a 59: 0 
 60 a 64: 1  65 a 70: 0  Acima de 70: 0 

 Vínculo 
 Docente: 6  Estudante: 258  Técnico-Administra�vo: 11 

 Principal demanda 

 Ansiedade: 107 
 Autoconhecime 

 nto: 15 
 Conflito no trabalho: 7  Depressão: 32 

 Dificuldades 
 acadêmicas: 20 

 Ideação suicida: 
 30 

 Problemas afe�vos: 16  Problemas de saúde:  2 

 Problemas familiares: 17  Tenta�va de suicídio: 10 

 Luto: 3  Não especificado: 16 

 Obs: Os problemas afe�vos estão relacionados às queixas sobre dificuldades nos relacionamentos 
 interpessoais, conjugais e nos namoros bem como rompimento de vínculo 

 5.  Dados  sociodemográficos  e  principais  demandas  das  pessoas  atendidas  no 
 Acolhimento Psicossocial em 2022. 

 Número de pessoas atendidas  593 
 Número de atendimentos realizados  593 

 Gênero 
 Feminino: 347  Masculino: 209 

 Mulher trans: 6  Homem trans: 4 
 Não binário: 15  Prefiro não dizer: 3 

 Faixa etária 
 Até 24 anos: 370  25 a 29: 114  30 a 34: 43  35 a 39: 31 

 40 a 44: 15  45 a 49: 12  50 a 54: 4  55 a 59: 3 
 Acima de 70: 1 

 Vínculo 
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 Docente: 19  Estudante: 543  Técnico-Administra�vo: 
 36 

 Terceirizado: 2 

 Principal demanda 

 Acolhimento 
 amigo/Família: 0 

 Ansiedade: 

 234 

 Autoconhecimento: 15  Autolesão: 0 

 Conflito no trabalho: 
 20 

 Depressão: 90 
 Dificuldade socioeconômica: 

 2 
 Dificuldades acadêmicas: 

 30 

 Ideação suicida: 80 
 Luto: 7 

 Orientação 
 Professor/Coordenador/Che 

 fia: 0 
 Problemas afe�vos: 23 

 Tenta�va de suicídio: 
 8 

 Problemas 
 familiares: 32 

 Solicitação para psiquiatria: 
 16 

 Problemas de saúde: 6 

 Violência sexual: 3 
 Adaptação ao 

 Brasil: 1 
 TDAH: 2 

 Dificuldade de 
 Adaptação: 2 

 Conflito com colegas: 
 4 

 Transtorno do 
 Espectro 
 Au�sta: 1 

 Fobia Social: 1  Estresse: 3 

 Dificuldade de sociabilização: 2  Distúrbio do sono: 1  Não Especificada: 10 

 Obs:  As  pessoas  atendidas  no  acolhimento  psicossocial  que  declaram  não  ter  vínculo  com  a  UnB, 
 incluindo ex discentes, foram encaminhadas aos serviços de saúde da rede externa do DF. 

 6.  Gráficos  com  dados  sociodemográficos  das  pessoas  que  solicitaram  Acolhimento 
 Psicossocial na CoAP em 2022. 
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 7.  Dados  sociodemográficos  das  pessoas  atendidas  no  Atendimento  Nutricional  em 
 2022. 

 Número de pessoas atendidas  65 
 Número de atendimentos realizados  367 

 Gênero 
 Feminino: 53  Masculino: 12 

 Estado nutricional 
 Baixo peso: 16  Eutrófico: 16  Sobrepeso: 12  Obesidade: 21 

 (13 apresentaram 
 obesidade grau I, 3 

 obesidade Grau II e 5 
 obesidade grau III) 

 Faixa Etária 
 Até 24 anos: 43  25 a 29: 9  30 a 34: 3  35 a 39: 4 

 40 a 44: 3  45 a 49: 1  50 a 54: 2  55 a 59: 0 
 Vínculo 

 Estudante de 
 doutorado: 3 

 Estudante de 
 mestrado: 3 

 Estudante 
 Graduação: 58 

 Servidores: 1 (técnico 
 administra�vo) 

 Diagnós�co clínico 
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 Baixo peso: 13  Diabetes: 2  Dislipidemia ou 
 doença 

 cardiovascular: 1 

 Doenças autoimunes: 4 

 Doenças do trato 
 digestório: 9 

 Hipertensão: 0  Obesidade: 20  Outro: 10 

 Sem doença: 6 

 8.  Outras ações desenvolvidas pela CoAP/DASU no exercício de 2022. 

 Ações  Quan�dade  Observação 

 Reuniões semanais da 
 equipe e Coordenação 

 32  Reuniões realizadas  entre coordenação da CoAP e 
 equipe 

 Reuniões das 
 coordenações e 
 Direção da DASU 

 24  Reuniões realizadas  entre coordenação da DASU (CoAP, 
 CoEduca, CoRedes, COAVS) e Direção da DASU. 

 Reuniões Intersetoriais 
 para discussão de 
 Casos. 

 30  Reuniões realizadas entre setores internos e externos à 
 universidade para discussão de casos e elaboração de 
 estratégias para suporte psicossocial, psicológico e 
 psiquiátrico. Entre os setores, no âmbito da UnB, estão: 
 DAC, DEG, DDS, DACES, SDH, REVIRA, COQUEI, CODIM, 
 FD, IQ, IL, IREL, FM, FS, FEF, FAC, FE, IP, IB, CAEP, FCE, 
 FGA, OUVIDORIA, INFRA, BCE. Órgãos públicos 
 externos: HUB, UPA de São Sebas�ão, CAPES II Brasília, 
 Abrigo Lar de São José. 

 Reuniões da Comissão 
 de Patrimônio do DAC 

 2  Par�cipação nas reuniões da Comissão de Patrimônio 
 do DAC. 

 Reuniões do Grupo de 
 Trabalho de 
 Comunicação da DASU 

 1  Par�cipação nas reuniões do Grupo de Trabalho de 
 Comunicação da DASU. 

 Reuniões para 
 desenvolvimento de 
 parcerias  12 

 Reuniões realizadas com parceiros para planejamento e 
 implementação de ações para 2022:  Associação 
 Brasiliense de Psicodrama, Inverso- ONG Saúde Mental, 
 Ins�tuto Aprender Vivo, projeto Escuta e Acolhimento, 
 EBSERH,  Associação Médica de Brasília (AMHP), 
 Ins�tuto reciclando mentes e psicólogos(as) 
 voluntários(as). 

 Orientações semanais 
 sobre o acolhimento 
 psicossocial com 
 bolsistas 

 40  Orientações realizadas com bolsistas, coordenação e 
 profissionais da CoAP para discussão dos atendimentos 
 do acolhimento psicossocial. 

 Total de bolsistas neste ano:  06 (05 estudantes da 
 psicologia e 01 da área de tecnologia). 
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 Supervisões semanais 
 de estagiários de 
 psicologia 

 42  Supervisões técnicas realizadas com estagiários de 
 psicologia por psicólogos da Co  AP. 

 Total de estagiários neste ano: 29 

 Palestra: A ansiedade e 
 depressão em tempos 
 de pandemia. 

 1  Palestra online  ministrada pela psicóloga da CoAP 
 Vanessa Correa Bacelo Scheunemann no Simpósio de 
 Ciências e Tecnologias em Saúde da Faculdade de 
 Ceilândia, 
 Total de par�cipantes: 15 

 Palestra:  Terapia 
 narra�va e as prá�cas 
 narra�vas cole�vas 

 1  Organização de  palestra online  com a convidada Lúcia 
 Helena Abdalla, psicóloga clínica, terapeuta narra�va e 
 diretora do Ins�tuto Reciclando Mentes. Total de 
 par�cipantes:  25 

 Palestra: Saúde mental 
 de estudantes 
 universitários 

 1  Palestra online  ministrada pela psicóloga e 
 coordenadora da CoAP Cris�neide Leandro França no 
 Projeto de Mentoria Estudan�l em Enfermagem (UnB), 
 coordenado pela profa. Mariana Andre Honorato 
 Franzoi. 
 Total de par�cipantes: 20 

 Treinamentos de 
 estagiários, bolsistas e 
 extensionistas. 

 3  Treinamento de  estagiários, bolsistas e  extensionistas, 
 para realização de atendimento psicológico e 

 psicossocial na CoAP. 
 Comissões e Grupos de 
 Trabalho 

 6  Par�cipação em  comissões e Grupos de Trabalho (GT) 
 do DAC e DASU a seguir:  instalação de banheiros 
 agêneros;  Projeto Terapêu�co e Pedagógico 
 Singular (PTPS); car�lha de atendimento 
 médico-pericial na UnB; elaboração de indicadores 
 da DASU; processo disciplinar discente e polí�ca de 
 promoção de saúde da comunidade universitária. 

 Projeto de extensão - 
 Prá�cas de bem-estar 
 emocional na 
 Universidade de 
 Brasília 

 1  Elaboração e execução de projeto de extensão com 
 apoio de parcerias externas, direcionado à comunidade 
 universitária, com o intuito de ofertar  suporte 
 psicológico individual e em grupo,  terapia de família e 
 acolhimento psicossocial. 
 Total de extensionistas:  97 

 Minuta de Resolução 
 do  Programa de 
 Acolhimento e 
 Promoção da Saúde 
 Mental (PROSAM/UnB) 

 1 
 Elaboração da Minuta de Resolução do PROSAM/DASU 

 Apresentação  na CAC 
 (Câmara de Assuntos 
 Comunitários) 

 1  Par�cipação na apresentação da Minuta de Resolução 
 sobre o PROSAM para aprovação na CAC junto à 
 Direção da DASU. 

 Eventos  3  Par�cipação da equipe da CoAP  em Eventos: 
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 (1)  Os desafios da promoção da saúde mental na 
 educação 
 (2) Colóquio de Diversidade LGBT nas Organizações: 
 desafios e perspec�vas em ensino e pesquisa 
 (3) Palestra sobre Terapia Narra�va e prá�cas cole�vas 

 Cursos de Capacitação  4  Par�cipação da equipe da CoAP nos cursos de 
 capacitação: 
 (1) A intervenção psicológica em emergências 
 (2) Inteligência emocional no trabalho 
 (3) Nutrição em transtornos alimentares e obesidade 
 (4)  Metodologia cien�fica e elaboração de projeto  de 
 pesquisa 

 Entrevista  1  Entrevista concedida pela Coordenação sobre ações da 
 CoAP  ao Projeto “Sistema integrado de rede de 
 atenção à saúde mental no Distrito Federal frente à 
 pandemia Covid-19”  , coordenado pela Profa. Ká�a 
 Tarouquella  do Ins�tuto de Psicologia/UnB sobre 
 ações da CoAP/DASU durante o período da pandemia. 

 8.1  Auxílio  de  Atenção  à  Saúde  Mental  do  Pr  o  grama  de  Acolhimento  e  Promoção 
 da Saúde Mental (PROSAM) 

 O  auxílio  de  atenção  à  saúde  mental,  vinculado  ao  Programa  de  Acolhimento  e 
 Promoção  da  Saúde  Mental  (PROSAM),  foi  ofertado  aos  estudantes  de  graduação  em 
 sofrimento  psíquico  e  vulnerabilidade  socioeconômica  em  2022.  Como  critério  para 
 ingresso  no  programa,  o  estudante  deveria  ter  vínculo  com  os  programas  de  assistência 
 estudan�l da UnB. 

 Desde  agosto  de  2022  foram  disponibilizados  29  (vinte  e  nove)  auxílios  no  valor  de 
 R$400,00  (quatrocentos  reais)  mensais,  dos  quais  27  (vinte  e  sete)  foram  u�lizados  em 
 2022.  Recebemos  indicação  de  28  (vinte  e  oito)  estudantes  para  recebimento  do  recurso, 
 mas  um  deles  não  preencheu  o  termo  de  compromisso,  documento  obrigatório  para 
 ingresso no programa. 

 Informamos  que  a  CoAP  enfrentou  dificuldades  com  a  prestação  de  contas  de 
 todos  os  beneficiários,  seja  por  envio  de  documentação  inadequada,  não  u�lização  de 
 todo  o  recurso  pago  ou  por  ausência  de  retorno  aos  nossos  contatos.  Houve  desligamento 
 de  3  (três)  estudantes,  uma  por  conclusão  de  curso,  outra  por  não  estar  mais  vinculada 
 aos  programas  da  assistência  estudan�l  e  outra  a  pedido  da  própria  aluna.  A  estudante 
 que  concluiu  o  curso  está  com  pendências  na  prestação  de  contas  e  não  responde  às 
 mensagens enviadas pela CoAP com informações sobre esses procedimentos. 

 Muitos  dos  discentes  também  relataram  dificuldades  no  agendamento  de 
 consultas  psiquiátricas,  especialmente  no  mês  de  dezembro  deste  ano,  pois  as  clínicas  a 
 preço  social  estão  sem  vagas.  Considerando  essa  questão,  a  equipe  da  CoAP  sugere 
 rediscu�r  a  minuta  de  resolução  no  que  se  refere  ao  aumento  do  prazo  para  prestação  de 
 contas,  tendo  em  vista  que  ao  longo  dos  meses  houve  suspensão  de  pagamento  dos 
 beneficiários do PROSAM por não cumprimento dos prazos definidos. 
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 Também  constatamos  que  a  maioria  dos  alunos  não  consegue  u�lizar  todo  o  valor 
 pago  de  R$  400,00  (quatrocentos  reais)  mensais,  o  que  sugere  uma  necessidade  de 
 discussão acerca do valor disponibilizado. 

 Outro  ponto  sugerido  por  uma  psicóloga  da  equipe  da  CoAP  foi  a  possibilidade  de 
 u�lização  do  recurso  para  pagamento  de  exames  específicos.  Esses  exames  são  algumas 
 vezes  necessários  para  acompanhar  o  uso  de  medicamentos  psiquiátricos  e  para  auxiliar 
 na  decisão  médica  pelo  ajuste,  con�nuidade  ou  não  desses  medicamentos.  Há,  ainda, 
 sugestão  de  uma  psicóloga  da  equipe  so  bre  a  possibilidade  de  uso  do  recurso  para 
 compra  de  hormônios  pelos  pacientes  trans.  Entretanto,  tais  sugestões  necessitam  de 
 uma  análise  aprofundada,  considerando  as  dificuldades  vivenciadas  pela  CoAP  no 
 acompanhamento da prestação de contas  dos beneficiários. 

 Ademais,  para  2023,  é  necessário  que  a  DASU  real  ize  a  avaliação  que  está 
 prevista  na  Minuta  da  Resolução  do  PROSAM  para  decidir  o  período  que  o  beneficiário 
 receberá o auxílio: 

 Parágrafo  Único  -  Após  avaliação,  o  número  de  parcelas  será  definido  pelos 
 profissionais  de  saúde  mental  da  DASU  a  depender  da  avaliação  psíquica  e  psicossocial  do 
 estudante e da disponibilidade orçamentária. 

 Por  fim,  destaca-se  a  relevância  da  criação  deste  Programa  para  a  Universidade  de 
 Brasília  e  entendemos  que  há  necessidade  de  ajustes  para  sanar  os  problemas  detectados 
 nesses  primeiros  5  (cinco)  meses  de  implementação.  Após  esses  ajustes  na  Minuta, 
 consideramos  importante  transformá-la  em  Resolução  para  que  seja  ins�tuída  como  ação 
 con�nua  de  atenção  à  saúde  mental  dos  estudantes  da  UnB  socioeconomicamente 
 vulneráveis. 

 8.2  Auxílio  de  atenção  à  saúde  mental  para  estudantes  em  vulnerabilidade 
 psíquica e/ou socioeconômica com recurso PDI 

 Foram  pagos  8  (oito)  auxílios  de  atenção  à  saúde  mental  dos  estudantes  em 
 vulnerabilidade  psíquica  e/ou  socioeconômica  que  não  foram  selecionados  pelos 
 programas  de  apoio  oferecidos  pela  DDS  por  não  cumprirem  os  critérios  solicitados.  Os 
 auxílios  foram  no  valor  de  R$400,00  (quatrocentos  reais)  mensais  de  outubro  a  dezembro 
 de 2022, pagos com recursos oriundos do PDI do DAC. 

 Destacamos  ainda  que  esse  bene�cio  foi  importante  aos  usuários  da  CoAP, 
 especialmente  os  que  se  encontravam  em  crise  psíquica  grave,  considerando  que  muitos 
 dos  estudantes  beneficiados  não  apresentavam  os  critérios  da  assistência  estudan�l  para 
 u�lização do auxílio PROSAM, mas estavam em vulnerabilidade socioeconômica. 

 9.  Equipe da Coordenação de Atenção Psicossocial (CoAP) no exercício de 2022. 

 Nome Completo  Cargo  Matrícula Siape  Observação 

 Camila Menezes 
 Ferreira Guerreiro 

 Psicóloga  1757354 

 Cris�neide Leandro 
 França 

 Psicóloga  1642726  Coordenadora da CoAP 
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 Gabriela Cris�ne Rosa 
 Andrade 

 Psicóloga  1937597 

 Jane Pereira Araujo  Secretária 
 Execu�va 

 403725  Licença capacitação de  03/10/2022 
 a 31/12/2022 

 Jéssica Marília de 
 Oliveira Matos 

 Assistente Social  2857754 

 Laene Pedro Gama  Psicóloga  13174617  Afastamento para pós-graduação de 
 03/11/2020 a 03/12/2023 

 Layreane Silvano dos 
 Santos 

 Assistente Social  1748524  Afastamento para pós-graduação de 
 01/12/2021 a 31/01/2023 

 Maria Isabel Amora de 
 Queiroz 

 Psicóloga  1039598 

 Mariana Leal Schmidt  Psicóloga  1645734  Licença capacitação de  05/11/2022 
 a 04/02/2023 

 Milena Luçardo  Assistente em 
 Administração 

 2256245 

 Rafaella Felix Moura  Nutricionista  1935078  Licença capacitação de  03/10/2022 
 a 27/10/2022 

 Soraya Djanira Wakim 
 Bap�sta 

 Assistente social  1122636 

 Valéria Machado Rilho  Psicóloga  351000 

 Vanessa Correa Bacelo 
 Scheunemann 

 Psicóloga  1841472 

 10.  Divulgação  de  a�vidades  realizadas  pela  Equipe  da  CoAP  em  2022  nas  redes 
 sociais da DASU/UnB. 
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